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Меняем систему защиты детства в 
стране, чтобы дети росли в семье и 
становились благополучными 
взрослыми

Миссия4



Уважение1� Ценность человеческого достоинств�
� Разделение ответственност�
� Партнерские отношения

Профессионализм3� Системност�
� Доказанная эффективност�
� Открытость

Развитие2� Помощь детям и семьям через развитие их 
потенциал�

� Непрерывное развитие собственных компетенци�
� Драйвер изменений в сфере сиротства
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Мы начали с поездок в детский дом в Смоленской 
области. Предоставляли поддержку и материальную 
помощь.

Мы увидели, что ребята не умеют выстраивать отношения 
с другими, отвечать за свои поступки, распоряжаться 
деньгами и вести хозяйство. И решили их научить.  



Так появился фонд «Дети наши», системно помогающий 
детям в детских домах.

2005г.

2006г.

Наша история

2016г. Для ребёнка нет ничего важнее семьи и понимания, что в 
детском доме он оказался не по своей вине. Просто так 
сложились обстоятельства.
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Общаясь с семьями детей, мы поняли, что эффективнее 
помогать им до того, как ребёнка изъяли.



Так мы пришли к профилактике социального сиротства — 
помощи ребёнку через помощь его семье, чтобы 
предотвратить попадание в детский дом.

2018г.

Мы запустили работу по воссоединению семей. Искали 
родственников ребят и помогали детям восстановить 

с ними связь. 

Сегодня у нас 5 программ в двух регионах, 61 сотрудник и 
2 практики с доказательной эффективностью! 2022г.
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Достижения
Фонд работает с 2006 года, входит в TOП-5 российских фондов, 
системно помогающих детям-сиротам

Фонд входит в ТОP-20 фандрайзинговых НКО в рейтинге RAEX по 
показателю «Прозрачность деятельности»

Уже 4 практики фонда вошли во всероссийский реестр 
доказательных практик фонда Тимченко и Смарттека.
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Финансовые

показатели

2018 2019 2020 2021 2022

35.8 37.2
35.8

54.6

71.7

108.2

52.5
61.6

37.2

120.3

Поступления

Расходы (в млн.р.)
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Мы собираем пожертвования

из разных источников:

22% гранты

6% частные крупные 
доноры

8% частные массовые

доноры

5% краудфандинг

58% компании

2% прочее

«Дети наши» — фандрайзинговый фонд
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Доходы  —  108.23 млн. ₽

Юрлица

86.15 млн. ₽ 

Физлица

20.42 млн. ₽ 

«Коммерческая деятельность»  1.66 млн. ₽ 
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Расходы  —  93.46 млн. ₽

«В большой мир»

51.23 млн. ₽ 

«Не разлей вода»

27.09 млн. ₽ 

«Помощь пострадавшим»

6.8 млн. ₽ 

«Привлечение общества» 0.62 млн. ₽    

Расходы фонда 12.79 млн. ₽ 

В т.ч. зп АУП 

7.96 млн. ₽ 
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В 2022 году фонд «добыл» товаров и услуг 
на сумму 22 272 770 руб.

в 2021 году - 13 369 785 руб.

услуги, 

оказанные волонтёрами

товары, 

подаренные фонду

4 803 844 ₽ 

(22%)

in kind

17 468 926 ₽ 

(78%)


pro bono
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1. Не разлей вода

4. Привлечение 

общества

2. В большой мир

3. Помощь 
пострадавшим

ПРОГРАММЫ
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Помогаем семьям в тяжёлой 
жизненной ситуации, чтобы дети не 
разлучались с родными.



8 из 10 детей попадают в детские дома 
не потому, что у них умерли родители. 
Часто родители просто не могут 
справится с накопившимися 
проблемами, которые приводят 

к кризису и изъятию детей.
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Помогаем детям через помощь родителям.
Подопечные фонда — семьи в кризисе, чаще всего 
малообеспеченные и многодетные. У каждой семьи своя 
история и свой набор проблем, которые привели к кризису.

Болезнь
Потеря 


кормильца
Безработица

Мошенничество
Отсутствие

поддержки

Юридические 
сложности

Причины

кризиса

Экономический

кризис

Проблемы могут возникнуть у каждого. Часто самостоятельно 
выйти из сложной ситуации невозможно.
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Мы не занимаемся разовой 
материальной помощью.
Мы меняем жизненную ситуацию семьи: выводим 
из кризиса и учим справляться с трудностями.

Легче и правильнее сохранить ребёнка 

в семье, чем бороться с последствиями

попадания в детский дом.

Вместе 
разрабатываем 
план выхода 

из кризисной 
ситуации

Организуем 
консультации 

с социальным 
педагогом 

и психологом

Подключаем 
помощь юриста 
и других 
профильных 
специалистов.
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3 262
Консультации 


социального 
педагога

182
Консультации 

юристом

1 680
Консультаций 
с психологами

10
Семей вернули 

детей домой

В 2022 году количество семей, которым 
мы помогли, увеличилось на 20%!

Семей в работе
138

Детей в проекте
327
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Новых семей в работе

Переведены на постсопровождение

Работа завершилась

Cнижена сложность кейсов

Средняя стоимость сопровождения семьи

Средняя стоимость сопровождения ребёнка

Процент успешных закрытых случаев

27

40

с 23 семьями

11%

19 972 ₽/мес

8 555 ₽/мес

100%

(основная помощь —


материальная)

48

19

с 45 семьями

46%

24258* ₽/мес

9 967 ₽/мес

60%

(много сложных кейсов


с работой психолога)

Показатели 2021 2022

*Рост средней стоимости сопровождения вызван ростом административных расходов направления, появлением новых услуг для детей, увеличением 
числа сотрудников и ростом цен. Увеличение расходов направления превышает увеличение числа семьемесяцев, что влияет на рост средней 
стоимости сопровождения.

Итоги программы
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Сколько стоит

индивидуальная


помощь
Обустройство жилья2 517 857

Бытовая техника и мебель307 482

Логопед и дефектолог275 421

Отопление662 804

Продукты264 884

Медицина62 991

Одежда480 396

Образование142 962

Транспорт6 000

Развитие подсобного хозяйства192 358

Оформление документов10 083 Расходы не включают работу специалистов 
фонда (социальных педагогов, юристов  

и пр.) и расходы на организацию помощи.
20



История Леры
Около 10 лет Лера стояла на очереди на получение 
собственного жилья. В это время им с сыном 
приходилось жить с матерью и двумя братьями Леры 
в небольшом домике. Уход за ребёнком с 
инвалидностью, непрекращающаяся борьба за 
получение жилья, стеснённые обстоятельства — от 
всего этого у Леры опустились руки.

Она обратилась в фонд «Дети наши» за юридической 
помощью. Сотрудники фонда увидели, что Лера 
просто выгорела, у неё не было сил действовать, она 
уже не верила, что что-то может измениться.

Вместе с юристом фонда Лера выиграла суд и 
переехала с сыном в собственную квартиру. Фонд 
помог с ремонтом и мебелью, оплачивает занятия 
мальчика с логопедом и психологом.

Кроме юриста, с ней работали социальный педагог и 
психолог. И Лера буквально ожила, нашла работу. 
Вместе с сыном они теперь постоянно занимаются 
онлайн, проходят развивающие курсы, рисуют.

У этой истории счастливый конец, но страшно 
представить, что было бы, если бы семье не была 
оказана своевременная профессиональная помощь.

 У Леры есть высшее юридическое образование, 

но муж ушёл, оставив её и сына с инвалидностью.

Пример того, что в кризис 
может попасть любая семья.
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История Анны
Как женщина боролась 

за возвращение сыновей

Двоих детей Анны забрали в детский дом. Инициатором 
обращения в опеку стала школа: у старшего сына были 
проблемы с учебой, а неопрятная, иногда дырявая или 
грязная одежда мальчиков привлекала внимание.

Серьезные трудности с исполнением родительских 
обязанностей у Анны действительно были. Трудно быть 
«идеально мамой», когда каждый день борешься за 
жизнь, находясь в постоянном поиске жилья и работы. 
Семья переезжала из квартиры в квартиру, мама 
бралась за любую подработку. А все потому, что 
женщина поверила недобросовестному продавцу 

и приобрела на материнский капитал дом, непригодный 
для проживания. С тех пор начались постоянные 
переезды и закончилась хоть какая-то стабильность.

Женщина обратилась в фонд «Дети наши». В ситуации 
осознания свой полной беспомощности человеку 
необходима поддержка и понимание, что он не один.  
Так было и с Анной. Социальный педагог составил с ней 
индивидуальный план выхода из кризиса, а психолог 
помог найти психологические и эмоциональные ресурсы. 
Получив поддержку, женщина сумела найти работу  
и жилье.

Собственные интересы в суде Анна представляла сама, и 
это, без сомнения, было учтено при принятии решения о 
восстановлении ее в родительских правах. Сразу после 
окончания учебного года Анна забрала сыновей домой.
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Готовим детей из детских домов ко 
взрослой жизни. А после выпуска 
помогаем им адаптироваться к новым 
условиям.

Профориентация

Социализация

Образование

Наставничество

Постинтернат
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Детям в тяжёлой жизненной ситуации 
непросто учиться. Мы повышаем уровень 
их образования, чтобы увеличить шансы 
на благополучное будущее.

� Организуем работу с репетиторами�

� Дополнительно готовим к ОГЭ и ЕГ�

� Водим на дни открытых дверей и на 
выставки образовани�

� Психологически поддерживае�

� Даём стипендию выпускникам
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В 2022 году мы:

3 новых 
детских 

дома

Провели...

Детский дом 
МХВ им. Н.Н. 
Винокуровой

Доп. занятия по 
подготовке

к ОГЭ и ЕГЭ

Ярославская обл.

47 участников

Ярославская обл.

3 мероприятия

Смоленская обл.

45 участников

Детский дом 
«Солнечный»

Образовательные 
мероприятия для 

сотрудников 
подшефных 
учреждений

Православный 
детский дом

Психологические 
консультации 

участников 
направления

Образование: итоги

25
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Помогаем детям и подросткам, которые проходят через трудные времена, 
лучше понять свои профессиональные возможности.

Организуем работу с коучами 
для детей 7-11 классов

Проводим «Дни тени»

Проводим тренинги, открытые 
уроки и мастер-классы

Организуем 

профориентационные каникулы

18 кружков, творческих мастерских 

и спортивных секций.

Организуем участие детей в 
выездных соревнованиях и выставках

26
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Проводим «Дни тени»

Профориентация: итоги

Работа кружков

23
встречи с 

представителями 
профессий

14
тренингов и игр

64
участника 
выездных 
программ 

«Каникулы со 
смыслом»

47
индивидуальных 
профориентаци-

онных маршрутов

18
всего кружков

11
соревнований по 

футболу

103
ребёнка-участника
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Организуем общение детей 

и подростков с волонтёрами-
наставниками, чтобы в жизни 
ребёнка был значимый взрослый, 

к которому можно обратиться 

за советом или помощью.

Задача наставника – научить своего 
подопечного строить доверительные и 
дружеские отношения, помочь 
адаптироваться к самостоятельной 
жизни после выпуска из детского дома.
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новых пары 
наставник-ребёнок

«Клубов наставников»

мероприятий 

для пар

обучающих тренингов 
для кандидатов в 
наставники

действующих пар 
в двух регионах

Наставничество: 
итоги

24

5

10

19

88
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Помогаем детям поверить в себя

и прокачать личностные навыки.

� Разрабатываем и проводим 
программы, помогающие 
старшеклассникам подготовиться к 
самостоятельной жизни�

� Проводим психологические 
консультации и тренинг�

� Восстанавливаем родственные связи 
воспитанников детских домов
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Проведены:

социальные игры 

и психологические 
тренинги для ребят на 
базе 7-ми учреждений

программы 

«Каникулы со смыслом» 
в 2-х регионах

однодневный социализирующий 
выезд и программа «Выходные 

со смыслом» в 2-х регионах

презентаций 
направления

200 участников 55 участников

87 участников

для 7-ми детских учреждений и департамента 
образования Ярославской области

24 2

8
31
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Восстановление 
кровных связей

Работа, направленная на 
восстановление личной и семейной 
истории ребёнка

� Помогаем установить связь ребенка 
с семье�

� Помогаем семье вернуть ребенка в 
родной дом, если это возможно и 
безопасно для ребенка




детям из 39 семей 
помогли

детьми из 4 семей 
прекратили работу

детей вернули 

в 5 семей

ребёнком из 20 семей 
продолжаем работу

детей из 7 семей 
установили контакт 

с родственниками

Восстановление 
кровных связей: 

итоги

58

10

с 5

с 31

8
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� Оказываем социальную, 
психологическую и правовую помощь 
выпускника�

� Повышаем уровень социально-
правовой и финансовой грамотности�

� Помогаем адаптироваться к условиям 
жизни и обучению в СУЗах и ВУЗа�

� Отслеживаем благополучие 
выпускнико�

� Тиражируем успешный опыт

Помогаем выпускникам детских 
домов начать самостоятельную 
жизнь
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Постинтернат:

итоги

Проведена осенняя программа 
для выпускников «Гид по жизни»

раз провели

«Клуб выпускников»8

35 кейсов:

комплексное 
сопровождение

психологических

консультаций

социальных

консультаций

юридическое 
сопровождение

20

закрытых кейса 131

25912

3

занятий

с репетиторами760

юридических

консультаций308
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*Имя изменено36

История 

Лизы

Знакомство Лизы с фондом 
произошло в стенах 
Сафоновского детского дома. 
Когда девушка училась в 9-ом 
классе, занималась с 
репетиторами и коучем, 
участвовала в «Каникулах со 
смыслом», посещала 
театральный кружок и у нее 
появился наставник. После 11-го 
класса поступила в колледж и 
практически сразу стала снимать 
с подругой квартиру, 
параллельно занимаясь своим 
квартирным вопросом с юристом 
фонда.

Лиза стала приходить в фонд на 
«час выпускника», где узнала о 
возможности получить 
дополнительное образование. 
Исполняя свою мечту, Лиза сама 
выбрала школу для мастеров-
бровистов, договаривалась о 
сроках, часах учебы с мастером. 
«У Лизы талант, она очень быстро 
все понимает, аккуратная и 
ответственно подходит к учебе» - 
так отозвались о выпускнице 
преподаватели школы. 

В декабре 2022 г. девушка 
получила долгожданное 
собственное жилье (работа с 
юристом по этому вопросу 
началась в 2020 году), и мы 
помогли ей обустроить его. 
Кровать, кухонный уголок, 
стиральная машина, 
холодильник, карнизы – все было 
найдено гуманитарной службой 
фонда. Ребята-выпускники 
помогали Лизе с переездом и 
занесли мебель на 5 этаж.



Большой этап в комплексном 
сопровождении фондом пройден. 
Лиза заметно повзрослела, умеет 
прямо попросить о помощи, 
проявить инициативу, не боится 
задавать вопросы, научилась 
совмещать учебу и подработку. 



Можно сделать вывод: 
инициатива выпускника, 
совместное планирование,  
взятие ответственности 
выпускником приводит к 
положительному результату.
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В 2018-м году Катя выпустилась 
из Шаталовского детского дома, а 
в ноябре 2021-го обратилась в 
фонд. Ей оставался один семестр 
в строительном колледже, и она 
предвидела трудности со сдачей 
экзаменов по английскому языку 
и математике, а самое главное — 
не знала, куда двигаться дальше. 
Профессия, на которую она 
училась, разочаровала ее. Мы 
помогли Кате составить план – 
сдать экзамены, получить диплом 
в колледже и продолжить 
обучение в новом учебном 
высшем заведении.



Девушка ходила к репетиторам 

4 раза в неделю в течение 6 
месяцев. Занималась английским 
языком и математикой. А когда 
Катя определилась, куда бы она 
хотела поступить, добавились 
занятия по педагогике и 
психологии. Чтобы выбрать 
направление осознанно, Катя 
прошла профориентационное 
тестирование и анализировала 
его вместе с коучем.

С февраля 2022 г. Катя начала 
встречи с психологом, чтобы 
справиться со страхом неуспеха. 
А уже в марте участвовала как 
волонтер в социальной игре 
«Метро». Летом девушка приняла 
участие в качестве волонтера в 
«Каникулах со смыслом», была 
помощницей вожатой и уже 
намного легче находила общий 
язык как с детьми, так и со 
взрослыми.



Катя успешно защитила диплом в 
колледже, подала документы, 
прошла вступительные 
испытания и теперь она 
студентка  СмолГу, психолого-
педагогический факультета. 



В октябре 2022 г. Катя  въехала в 
собственную квартиру. Заметен 
рост девушки в эмоциональном и 
психологическом аспектах, 
улучшились коммуникативные 
навыки, выросла уверенность в 
своих силах. Катя продолжает 
работать с репетиторами и 
психологом.

История 

Кати

*Имя изменено



С апреля 2022 года мы помогали семьям 
с детьми, переселившимся  с 
территорий ЛНР, ДНР и Украины , 
преодолеть трудный жизненный период: 
оказывали психологическую, 
юридическую, социальную и 
гуманитарную поддержку, помогали 
найти жильё и работу, устроить детей в 
детсады и школы. 
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Итоги программы

Семей в сопровождении 46 20 22

Детей в семьях 56 30 34

Социальная помощь (консультации) 603 353 727

Психологические консультации 62 7 20

Юридические консультации 131 44 10

Продуктовые наборы 212 121 31

Вещевые наборы 109 57 44

Бытовые наборы 116 53 27

Смоленская 
область

Московская

область

Ярославская 
область
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Продвигаем идеи правильной 
благотворительности и вовлекаем 
общество в решение социальных 
проблем.

40



6621
новых доноров

245 886 ₽

Итоги программы

413
материалов 


о фонде в СМИ

100
новостных и 

отчётных email’ов 
подписчикам

643
поста в 

социальных сетях

средняя сумма регулярных 
пожертвований в месяц
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Мероприятия и акции

42



«Дарите навыки вместо игрушек»
Участвовали физлица и 39 компаний.

Из них впервые 9 из Смоленска.

их них 2 181 268 ₽ поступило

от частных доноров

Собрали 2 463 220 ₽

darite.detinashi.ru
шортлист премии Рунета 2022

номинация «Государство и общество»
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Спецпроекты с партнёрами

серия открыток из 
«Золотой коллекции» 

Студии

благотворительные 
сертификаты

новогодняя 
благотворительная 

ярмарка

экологичная коллекция 
ёлочных украшений

Союзмультфильм: Озон: Planeta.ru: Тинькофф:
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https://detinashi.ru/catalog/?filter=true
https://detinashi.ru/news/deti-nashi-i-ozon-vmeste-klassno-pomogat/


Корпоративная 
благотворительность

1 453 000 ₽ собрали при 

поддержке компаний
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Краудфандинг

4 972 183 ₽

1 684 843 ₽

3 099 536 ₽ 117 794 ₽

70 010 ₽

собрали при поддержке 
тысяч людей

46



Спасибо нашим партнёрам
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Спасибо поддержавшим СМИ
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По статистике из

 детей 

в России
22 миллионов

5 миллионов детей 
воспитываются в 

кризисных семьях 
и рискуют попасть 


в детский дом

З
ак

лю
че

ни
е
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~600 000 ₽ в год

Обходится в среднем содержание 
ребёнка в детском доме

~64 000 ₽ в год

Обходится комплексная помощь 
семье с одним ребёнком
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Таким образом, помощь кризисным 
семьям — это работа на благо всего 
общества, которая помогает сохранить 
деньги налогоплательщиков и 
вырастить благополучных граждан.

Предотвратить попадание ребёнка 

в детский дом экономически более 
выгодно и менее травматично для 
ребёнка. Выпускники детских домов 
редко становятся благополучными 
членами общества, потому что 
воспитание в детском доме 

не способно подготовить ребёнка 

к жизни в обществе.
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Помогая семье, не осуждая, а действуя, 
фонд «Дети наши» предотвращает цикл 

сиротства и бедности, чтобы дети, 
растущие в кризисной семье или детском 

доме, получили шанс построить свою 
жизнь иначе.
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